
AVVISO PUBBLICO 

SCREENING GRATUITO MEDIANTE POLISONNOGRAFIA RIVOLTO AD ADULTI E 

BAMBINI PRESSO LA FARMACIA CANTORO – ANNO 2026 

SI RENDE NOTO 

Che, con Deliberazione di Giunta Comunale n. 432 del 26/11/2025, l’Amministrazione 

Comunale ha manifestato la volontà di sostenere attività finalizzate alla salvaguardia della salute dei 

propri concittadini, mediante l’organizzazione di giornate di prevenzione e screening sanitari 

gratuiti presso Farmacie e/o Parafarmacie presenti sul territorio comunale, a beneficio dei residenti 

nel Comune di Manduria. 

Che, con Determinazione n. 4242 del 29/12/2025, adottata dal Responsabile dell’Area 5, 

l’Amministrazione Comunale ha affidato alla Farmacia Cantoro, sita in Manduria alla Via 

Uggiano n. 52, il servizio di screening per l’anno 2026, comprensivo di attività di prevenzione della 

Sindrome Metabolica e di screening mediante polisonnografia. 

OGGETTO DELLO SCREENING 

Screening mediante polisonnografia 

Il progetto prevede l’effettuazione di esami di polisonnografia finalizzati all’individuazione di 

disturbi del sonno e sospette apnee notturne, patologie frequentemente associate al sovrappeso e 

alla Sindrome Metabolica. 

Sono previsti complessivamente: 

• n. 10 esami di polisonnografia per adulti; 

• n. 10 esami di polisonnografia per bambini, con peso corporeo pari o superiore a 35 kg. 

Per i soggetti minorenni, l’indicazione all’effettuazione dell’esame potrà essere formulata anche su 

segnalazione dei genitori o di chi esercita la responsabilità genitoriale, in presenza di forte 

russamento e/o sospetto di apnee durante il sonno. Gli esami di polisonnografia potranno essere 

effettuati anche in collegamento con le giornate di screening della Sindrome Metabolica, qualora, 

nel corso del check-up, emergano sintomi o elementi di sospetto riconducibili a disturbi respiratori 

del sonno. 

DESTINATARI DELLO SCREENING GRATUITO 

Potranno accedere allo screening gratuito mediante polisonnografia i cittadini residenti nel Comune 

di Manduria, per un numero massimo complessivo di: 

• n. 10 adulti; 

• n. 10 bambini (peso corporeo ≥ 35 kg). 

L’accesso al servizio avverrà fino ad esaurimento dei posti disponibili, secondo il criterio 

dell’ordine cronologico di presentazione delle domande. 

Sarà cura dell’Ufficio competente stilare l’elenco dei beneficiari e trasmetterlo alla Farmacia 

incaricata fino al raggiungimento del numero massimo previsto. 

 

MODALITÀ DI ACCESSO ALLO SCREENING 

Le domande potranno essere presentate a partire dalla data di pubblicazione del presente Avviso 

ed entro e non oltre le ore 12:00 del 28/02/2026. 



I soggetti interessati dovranno presentare il Modello A) – allegato al presente Avviso – debitamente 

compilato in ogni sua parte e sottoscritto, corredato da: 

• copia di un documento di identità in corso di validità; 

• copia della tessera sanitaria del soggetto interessato. 

In caso di minore, dovrà essere allegata anche la copia del documento di identità di almeno uno dei 

genitori o di chi esercita la responsabilità genitoriale. 

La domanda potrà essere presentata con una delle seguenti modalità: 

• a mano, presso l’Ufficio Protocollo del Comune di Manduria, nel rispetto degli orari di 

apertura al pubblico; 

• a mezzo PEC, all’indirizzo protocollo.manduria@pec.rupar.puglia.it. 

Farà fede la data e l’orario di acquisizione al protocollo dell’Ente. 

 

Non saranno prese in considerazione domande presentate oltre il termine indicato o con modalità 

diverse da quelle previste nel presente Avviso. 

 


